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~ OXIDATIV STRESSZ

A szabadgyokok felhalmozodasa
gatolja a sejtlégzést.
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FESZULTSEGCSOKKENES

A sejthartya nyugalmi
membranpotencialjanak csokkenése.
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MIKROSERULESEK
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KOZPONTI! IDEGRENDSZERI
FARADTSAG

Neuronalis deszinkronizacio és a
szimpatikus idegrendszer tulmukddése.

Szerkezeti mikroszakadasok, amelyek
azonnali ATP-t igényelnek a
fehérjeszintézishez.




AZ OPTIMALIS ALLAPOT (-70mV)

Az egészséeges sejtek -70mV transzmembran
potencialt tartanak fenn, amely mikodteti

a feszultségfuggd kaliumcsatornaakat (VGCC-kat),
es mitokondrialis ATP-termelést hajt a citokrom c-
oxidazon keresztul.

A KIMERULT ALLAPOT

Az elit szintl edzes tonkreteszi a sejtfeszultséget.
A gyulladas és az oxidativ stressz parazita
lefolyoként hat az akkumulatorra, kesleltetve

a szoveti regeneraciot, és csokkentve a serulési
kuszobot.
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MIKROKIERINGES SEJTES ENERGIA

Ertagulas és a mélyszoveti Mitokondrialis ATP-szintezis
oxigenellatas javitasa. és a transzmembran feszultség

helyreallitasa.
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K("JZPON]'I IDEGRENDSZERI
EGYENSULY

A szimpatikus tulmikodeés csokkentése
és a Schumann-rezonancia
szinkronizacioja.

GYORSITOTT REGENERACIO

Az anyagcsere-hulladék hatékony
eltavolitasa és a gyulladasos citokinek
(IL-1B, TNF-a) csokkentése.
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A BIOFIZIKA HARMAS

@ Technoldgia {:} Hatasmechanizmus @ Sejtszintii célpont }f’ ElsﬁdleEIg;:yatlétikai
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Hamréteg

Irharéteg

Bor alatti
szovet

Mélyizomzat

Csont

Voros feny

” (660-830 nm)
¥ A felszini
izom/mitokondrialis

retegnel megall.

Terahertz

Intenziven kdlcsonhatasba
lép a felszini és

molekularis
vizszintekkel.

A BEHATOLASI MELYSEG SKALAJA

PEMF

(pulzalé elektromagneses mezo)

Teljesen athalad minden rétegen,
melyen behatolva az izmokba,
a csontokba és az idegpalyakba
(akar 20 cm melysegig).
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Ceélzott
regeneracio

Rendszerszinti

Magstabilitas 4ci
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Belso6 optimalizalas: H+ Bar Légzorendszer és immunvédelem: Bama Air

# Technologia: Nagy stir(iségl negativ ion

«# Technoldgia: Hidrogénben gazdag viz eléallitasa. e
generalas.

# Elony: Gyorsan semlegesiti az edzés okozta
oxidativ stresszt; vedi a sejteket a szabadgyokaos
karosodastol; felgyorsitja a sejtszintl hidrataciot.

4 El6ny: Optimalizalja az alvasi kornyezetet.
Noveli az oxigenfelvetelt, mélyiti az alvas ciklusait,
es tamogatja az immunrendszer mukodeéset

magas stressz mellett, pl. utazas soran.
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Neuroldgiai Gjrakalibralas: Galaxy G1

Beépitett technolégia: Schumann-rezonancia
PEMF-technologia.

Mukodeési elv:

Az agyhullamokat a Fold termeészetes
7,83 Hz-es frekvenciajahoz hangolja,
ezaltal az idegrendszert az ,uss vagy fuss”
(szimpatikus) allapotbdl a ,,pihenj és emeéssz”
(paraszimpatikus) allapot felé tolja el.

Sportteljesitmenyben betoltott szerepe:
Elengedhetetlen a meccs elotti fokuszhoz,
a meccs utani adrenalinszint-csokkentéshez,
valamint a reakcioido javitasahoz nagy
vizualis igenybevetellel jaro sportagakban
(e-sport, motorsport, labdajatékok).




AZ OLYLIFE ARZENAL MATRIX =
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ESZKOZ | ELSODLEGESFIZIKA | CELTERULET | OPTIMALIS IDOZITES KL TELIESTIMERY
| | MUTATO
i r . ¥ ’ ¥ | .
Tera-P90+ | THz + PEMF Szisztemas / Mely Fdzés el6tt / utan Véraramlas / Fesziiltség
| szovetek
| | |
Vitalitas palca THz + PEMF + Ho Lokalizalt fascia Trauma utan - Akut fajdalom / Mozgastartomany F .\
| Illrm
Shaken masszirozo 7-Tech matrix - Torzs/ Agyéki teriilet Napi regeneracio Torzs stabilitasa
EINERAS Negativ ionok Légzorendszer Ejszaka Alvasminoseg / O,
H+ Bar Hidrogén | Intracellularis Edzés kozben / utan | Oxidativ stressz csokkentése
Galaxy G1 Schumann PEMF Neuroldgiai . Este / Lefekvés elétt Reakciéiﬁ? u/gl;:::ir%rendszeri
L | ‘




A 24 oras optimalizalasi gyura ==

21:00 - Lefekvés elott

Galaxy G1-> Neuroldgiai
leszabalyozas.

14:00 - Edzes utan

Vitalitas palca + Shaken

masszirozoé (15 perc) ->

Helyi trauma tisztitasa,
a torzs stabilizalasa.

ff\f 22:00 /

22:00 \ 06:00
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22:00 - 06:00 - Ejszaka
Bama Air -> Kornyezeti
regeneracio s oxigenizacio.

Kazponti

08:00 - Edzes elott
Tera-P90+ (5-10 perc) ->
ElGkeésziti a sejtek feszultséget
es a mikrokeringést.
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12:00 - Nappal kozben
H+ Bar (2-3 liter) ->
Folyamatos oxidativ stressz
kezelés.




N -

AZ ALLOKEPESSEG L

CSOMAG
(Futok/Kerékparosok)

ESZKOZOK: Tera-P90+ | Vitalitas | i
palca | H+ Bar

FOKUSZ: Massziv
mikrokeringés-igeny

és magas oxidativ stressz
csokkentése. 4

SPORTAG-SPECIFIKUS
INTEGRACIOS CSOMAGOK

L

A KUZDO- ES
TESTKONTAKTUS CSOMAG !
(MMA/Futball) *~

ESZKOZOK: Tera-P90+ | Vitalitas | §

palca | Bama Air

FOKUSZ: Extrém lokalizalt
szOveti trauma, gyulladas
csokkentése és mély

szoveti regeneracio. ® € X

A TOKELETES

CSAPATCSOMAG
(Teljesitménylaborok)

TARTALOM: 1x P90+,

2x Vitalitas palca, 1x Shaken
masszirozo, 1x Bama Airr.

FOKUSZ: Teljes kord,
plug-and-play biofizikai
regeneracios megoldas
eqy professzionalis
szervezet szamara. |




